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Foljsamhet till
riskbeddmning
undernaring

77 %

Foljsamhet till riskbeddmning
undernaring vid inskrivning till

slutenvarden. Kontinuerlig matning.

Malvarde 80 %

Risk for undernaring

22 20

Andel inneliggande patienter som
beddmts ha en risk for undernéring

Foljsamhet till insatta
atgarder

65 %0

Andel patienter som har identifierats
med en risk for undernéring och dar
atgard ar dokumenterad.
Malvarde 85 %

Patientens rost

1/4

Det &dr som att &ta pa en
finare restaurang, maten &r
helt FANTASTISK mycket
mycket bra!”
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Vart fokus under 2023

Utover det kontinuerliga forbattringsarbete har specialistgruppen
fokuserat pa att:

® Dietist har haft kompetenskortsutbildning Nutrition fér nyanstéllda
sjukskoterskor och underskoterskor. Specialistsjukskoterska har funnits
med vid behov.

® Specialistsjukskoterska har haft riktade nutritionsforelasningar for
avdelningspersonal dar avdelning 6nskat hjalp med det.

* QOkat andelen nutritionsombud ute pa enheterna

* Fatt en lakarrepresentation i specialistgruppen

* Temamanad i Nutrition holls i november med fokus kring
undernaringsproblematik och vikten av goda rutiner med att bestamma

energimal, registrera patienters intag samt att vaga dem regelbundet.

® Organiserat och planerat ett nytt extraforrad for sondnaringsprodukter
och naringsdrycker.
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Annu battre under 2024

Under 2024 kommer specialistgruppen att ha extra fokus pa:

Starta upp ny styrgrupp

Identifiera forslag pa forbéattringar fran nutritions- och kostombud
Slutfora projektet med ett extra nutritionsforrad.

Se 6ver beredskapsforrad for nutritionsprodukter

Se dver kompetenskortsutbildning Nutrition for nyanstallda

sjukskoterskor och underskoterskor

Revidera utvalda rutiner/riktlinjer

Vill du veta mer? Kontakta gruppens ordférande Annette ]
Hansson Annette.Hansson@capiostgoran.se N
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