
Stroke
Stroke är ett samlingsnamn för hjärninfarkt (blodpropp i hjärnan) och 
hjärnblödning och är en av våra stora folksjukdomar.
I Sverige får cirka 25 000 personer stroke varje år där ca 85% av 
patienterna drabbas av hjärninfarkt och 15% av hjärnblödning.
Medelåldern för insjuknande i stroke är 75 år, men hela 20 procent är 
under 65 år.

Stroke är den sjukdom som kräver flest vårddagar inom slutenvård.

En misstänkt stroke behöver utredas på sjukhuset omedelbart. 
En översiktligt neurologisk undersökning görs redan av 
ambulanspersonal och på många orter ringer ambulanspersonal in till 
neurologjour på akutsjukhus vid misstanke om stroke, ett så kallat 
"Rädda hjärnan" strokelarm.
Möjlighet ges då att förbereda inför ett snabbt omhändertagande med 
ställningstagande till att kunna ge akut propplösande behandling, 
trombolys, samt i selekterade fall manuellt borttagande av 
propp, trombektomi.

1Neurologiska kliniken



Strokeflödet i siffror

11

676
Antal strokefall 2022

19
Neurologspecialister

3,0 
Medelvårdtid/dygn 

(2022)

2

XX %

Patientens röst
Blev du bemött med 

medkänsla och omsorg?

”

Antal svar: xx

88%
Direktintag på 
strokeenhet

28 min
Mediantid start av 

trombolysbehandling

94 %
Test av sväljförmåga

Kvalitetsregister: Riksstroke

Antal

Trombolyserade

56

Professionellt, hjälpsamt och 
trevligt bemötande, håller 
en informerad, effektiv 
handläggning, toppen!



Förbättringsarbeten/projekt
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• Säkerställa god bemanning 24 h om dygnet med hög kompetens

• Förbättra den interna strokekedjan avseende ”Rädda hjärnan”

• Införa Trombolys-körkort för läkare verksamma på 

akutmottagningen
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