Smartgruppen

Specialistgruppen inom smarta, SMOG smartombudsgruppen, utgors av
sjukskoterskor fran vardenheterna pa sjukhuset och smartmottagningen.
Smartombuden arbetar for att informera om gallande rutiner avseende smarta
och smartbehandling pa sina respektive enheter och verkar for att alla patienter
skall fa en fungerande individuell smartlindring.

Smartombudsgruppens syfte ar att inom sjukhusets alla verksamheter oka
kunskapen och kompetensen inom omradet smarta och smartbehandling.
Detta sker bland annat genom regelbundna smartombudstraffar som innehaller
genomgang av avvikelserapporteringar om sadana finns, uppdatering av
rutiner, utbildning och genom ett utbyte av erfarenhet gallande
smartbehandling mellan de olika enheterna. En

gang per ar anordnas ocksa en studiedag for alla smartombud.

Smartombuden skall pa de opererande enheterna tillsammans med
vardenhetschefen ansvara for att alla sjukskoterskor, som vardar patienter med
avancerad smartlindring via pump, innehar Kompetenskort smarta.

Alla patienter skall vara val smartlindrade, saval i vila som vid rorelse.
Malsattningen ar NRS (Numeric Rating Scale) <4 (eller hdgre NRS men
patienten bedomer sin smarta som hanterbar) och att alla patienter skall ha en
individuellt anpassad smartbehandling enligt gallande riktlinjer.

Smartskattning och dokumentation av samtliga patienter skall goras i journalen
med syfte att synliggora, utvardera och darmed optimera smartbehandlingen.
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Resultat ur punktprevalens, PPM smarta.
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Vart fokus under 2022

Utover det kontinuerliga forbattringsarbete har specialistgruppen fokuserat
pd att:

« Genomfort punktprevalens smarta pa vardavdelningarna/IVA/post-op
(utford oktober 2022)

» Uppdaterat rutiner kring avancerad smartbehandling, EDA, "vid
forflyttning till annat sjukhus med pagdende EDA" samt "MR-
undersokning med pdgdende EDA"

. Studiedag heldag genomforts for alla smartombud varen 2022, 4 maj!

Annu bittre under 2023

Under 2023 kommer specialistgruppen att ha extra fokus pa:

* Fortsatta insatsen med utbildning/kompetenskort smarta for
sjukskoterskor pa IMA, som numera har kirurgpatienter och darmed
ocksa patienter med EDA (eller annan avancerad smartlindring via pump)

L Y - L - > — * Workshops IMA, efterféljande genomforda utbildningar

* Uppdatera Kompetenskort smarta sjukskoterskor - tillagg forberedande
inlasningsmaterial + web-test)

* Uppdatera repetitionsutbildningen/web-test - kompetenskort smarta
* Journalgranska foljsamhet till smartrutiner pa kirurg- och ortopedkliniken

* Inhamta kompetensniva och synpunkter via enkat till berorda
sjukskoterskor som handhar avancerad smartlindring via pump
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Vill du veta mer? Kontakta*gruppens ordforande

Ida Akerlund ida.akerlund@capiostgoran.se
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