Endoskopicentrum

Endoskopicentrum har ansvar for Gastrointestinal Endoskopi
pa Capio S:t Gorans sjukhus.

Endoskopicentrum har 6 rum dar det bedrivs elektiv och akuta endoskopi i 6vre och nedre mag-
och tarmkanalen samt ERCP.

Primara uppdraget ar att genomfora elektiva diagnostiska/ terapeutiska undersdkningar pa
patienter fran sjukhusets specialistmottagningar samt akuta - och terapeutiska ingrepp pa
slutenvardspatienter. Utdver detta uppdrag ingar aven screeningundersdkningar och SVF
(standardiserade vardforlopp) for kolorektal cancer. Vi utfér undersékningar med senaste
utrustning, hogsta mojliga kompetens med optimalt och sakert omhandertagande av patienter.

Medicinsk verksamhet

Patienter med mag- och tarmproblem utreds med endoskopi d.v.s. videoinspektion av mag- och
tarmkanalen. Vid gastroskopi undersoks matstrupe, magsack och tolvfingertarm, varvid bl.a.
matstrupskatarr, magsar, tolvfingertarmsar och tumorsjukdom kan diagnosticeras. Vid koloskopi
undersoks andtarmen och tjocktarmen och aven sista delen av tunntarmen dar man bl.a. kan
diagnostisera polyper, tumorer och inflammatorisk tarmsjukdom. Vid ERCP undersoks gallgangar i
lever och pancreas och vid de flesta undersokningar genomfors terapeutiska ingrepp for att ta
bort gallsten och vidga tranga gallgangar.

| samband med koloskopiundersodkningar sker ocksa en stor del terapeutiska ingrepp med bl.a.
ballongvidgning av fortrangningar, borttagande av polyper och aven blodstillning vid pagaende
blodning i tarmkanalen.

En stor del av undersokningarna genomfors utan att nagra lakemedel ges. Om behov foreligger
kan lugnande och smartstillande lakemedel ges och vid svara, langvariga ingrepp, hos speciellt
oroliga eller kansliga patienter kan sedering med Propofol anvandas dar patienten upplever en
kortvarig somn under undersokningen. Manga patienter utreds inneliggande for akuta besvar fran
mag-tarmkanalen, dar blodning fran magsack och tjocktarm ar den vanligaste orsaken till akuta
endoskopier. Fran kirurgmottagningen och medicinmottagningen remitteras ocksa en stor del av
de patienter som genomgar poliklinisk utredning av oklara mag-tarmsymtom och blédning.

Pa Endoskopicentrum vid Capio S:t Gorans Sjukhus arbetar heltidsskopister parallellt med
gastromedicinare och kirurger och skoperande sjukskoterska. Arbetet sker i ett nara samarbete
med internt och externutbildade sjukskoterskor och underskoterskor inom endoskopi.
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Verksamhetsbild Medicinkliniken

Medicinkliniken

Verksamhetschef

: . Infektionssektionen Internmedicin
LU0 Sektionschef Lakarchef
Slutenvard AVD 43 AVD 44 AVD 45 AVD 50 ) _
Vardenhetschef Vardenhetschef Vardenhetschef Vardenhetschef Stodfunktioner:
Kvalitetscontroller
Medicinskt Centrum Ekonomicontroller
N Utvecklingsansvarig
Oppenvard Endoskopicentrum

Sektionschef / Vardenhetschef

Paramedicin
Enhetschef
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Sa har jobbar
vi med kvalitet

Endoskopicentrum deltar i sjukhusets Overgripande kvalitetsarbete inom
nygien, miljo och patientsakerhet. Vi monitorerar alla undersokningar gallande
kvalitetsparametrar sdsom komplett undersokning, cekalintubering och
nolypdetection rate. Patientskador som uppstar vid endoskopi registreras
fortlopande i Cosmic.

Formella certifieringar for lakare gallande Propofolsedering och utforande av
gastroskopi och koloskopi, samt for skoterskor gallande Propofolsedering
genomfors.

Pagaende arbete for utveckling av nya terapeutiska ingrepp sasom
Endoskopisk Submukosal Dissektion (ESD), Full Tjocklek Resektion (FTR) samt
vidareutbildning av samtliga personalkategorier internt och externt.

Lokalt utformad patientenkat for att folja vdra patienters upplevelse av
bemotande och smartlindring i samband med undersokningen.

Rengoringsprocessen foljer de senaste hygienrutiner for handhavandet av
endoskopen och kringutrustning med den senaste teknologin gallande
smittsparning i samrad med hygienlékare och hygiensjukskoterska. Det
genomfors I6pande odling fran samtliga instrument enligt gallande rutin.
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Endoskopicentrum 1 siffror
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Koloskopiundersokningar

Hur troligt ar det att du
skulle rekommendera den
har enheten till ndgon i
din situation?

NPS: 70

Antal svar: 518

* Net Promotor Score, NPS kan ge ett resultat mellan -100 och 100
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Gastroskopiundersokningar

Fick du tillrackligt med
information om din
vard/behandling?

94 9%

Antal svar: 518
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Sigmoideoskopier

Blev du bemott med
medkansla och omsorg

96 %

Antal svar: 518
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Endoskopisk retrograd
cholangiografi (ERCP)

Patientens rost
n

ALLT!!! Stor eloge bl er extremt
treviiga personal.
Trodde aldrig att man skulle
minnas ett saadant (mindre kul)
besok med sa mycket positivitet.
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Vart fokus
under 2022

=
- u i"‘lﬁ Utover det kontinuerliga forbattringsarbete har kliniken fokuserat pa att:
- : 1

* Fortlopande uppdatering av kompetens- och korkort i Capio Competens (CC).
* FOrbattrad DRG rutin.
e Uppdaterad rutin for inneliggande laxering pad CSTG samt geriatriska kliniker.
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* Arbete att minimera avbokning med kort varsel hos patienter med behov av hog
resurs.

* Kontinuerlig forbattring av akut skopiversamhet i samarbete med kirurgkliniken.
* Uppdatering och utveckling av kliniknara och administrativa PM,

 Kontinuerlig registrering av terapiresultat pa kort och lang sikt.

* Formalisering av utbildningsfiode inom endoskopiverksamhet for lakare |
samarbete med externa vardgivare.
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Annu biattre
under 2023

Under 2023 kommer kliniken att ha extra fokus pa:

* FOrbattringsarbete inom PEG-flodet (Perkutan Endoskopiskt Gastrostomi)

* Samarbete med Medicinskt Centrums gastrosektion gallande
sigmoideoskopiverksamhet.

e Mdijlighet for inom-och utomlanspatienter till egen vardbegaran till
endoskopicentrum.

* FOrbattring av remissbedomningsmallar i Cosmic.

* Forenklad visualisering av medicinska och statistiska data fran verksamheten.

* Vi utvecklar tillganglighet i 1177 for digifysiska patientkontakter och majlighet
till direktbokning for patienter

Vill du veta mer? Kontakta
Sektionschef Keyvan Elahi keyvan.elahi@capiostgoran.se ]
Vardenhetschef Pia Forsberg pia.forsberg@capiostgoran.se N\
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