Verksamhetsblad

Ortopedkliniken

Ortopedkliniken vid Capio S:t
Gorans Sjukhus bedriver en
omfattande verksamhet inom akut
ortopedi, elektiv dvre extremitet
inkluderande handkirurgi och nedre
extremitetskirurgi.

Medicinsk verksamhet
Ortopedkliniken &r indelad i foljande sektioner:

« Akutsektionen
« Nedre sektionen
. Ovre sektionen

Slutenvarden har 48 vardplatser fordelat pa tva
avdelningar. Avdelning 35 &r en akutavdelning och
avdelning 34 &r en avdelning for elektiv kirurgi.
Respektive sektion har mottag- ningsverksamhet.

Pa den centrala operationsavdelningen utfors

akut, subakut och elektiv ortopedi dagligen.
Operationerna av akuta frakturer och ledskador,
hoft-, kna- samt axelkirurgi utgor en stor del av de
operationer som utférs pa centraloperation. Pa
dagoperationsavdelningen utfors axel- och knékirurgi
artroskopiskt i dagkirurgi samt handkirurgi.

Kliniken har en stor paramedicinsk enhet

med fysioterapeuter och arbetsterapeuter.
Ortopedmottagningen har gipssal, mottagningsrum och
en poliklinisk operationsavdelning.

Pa ortopedakuten arbetar en specialist eller erfaren
ST-lakare tillsammans med en ldkare under utbildning
och en AT-ldkare dagtid. En akutldkare tjanstgor pa
Ortopedakuten dagtid.

Arbetet ar organiserat utifran Capio S:t Gérans
modell med LEAN-principer dar vardlag och tidig
lakarbedomning ar viktiga delar.

Kvalitets- och patientsakerhetsarbete

Ortopedkliniken har en heltidsanstalld
kvalitetskontroller som ingar i sjukhusets organisation
av kvalitetskontrollers under cheflakargruppen.
Kvalitetscontroller bevakar kvalitets- och
patientsdkerhetsfragor i klinikens ledningsgrupp.
Avvikelserapporter hanteras regelbundet av

Produktion

Produktion 2021 2020 2019

Slutenvard

Vardtillfallen, akut 2112 2 374 2207
Vardtillfallen, elektivt 2042 1838 2841
Oppenvard

Besok, akut 12939 12 326 19 885
Besdk, elektivt 28 640 27 555 38823
(varav 6ppenvard) 28 638 26 933 37749
(varav dagvard) 555 622 1073
DRG-poéng 7 683 8 067 10 870
Medelvardtid/dygn 2,62 2,61 2,5

kvalitetskontroller och klinikens linjechefer inklusive
verksamhetschef.

Handelseanalyser genomfors i samband med

avvikelser dar Lex Mariabeddmning varit aktuell. Arbetet
ar inriktat pa larande utifran intraffade vardskador och
risksituationer.

Flera av klinikens rutiner ar forbattrade till foljd av
hdndelseanalyser, avvikelserapporter och aterkoppling
fran patienter. Lopande redovisas for klinikens
ledningsgrupp och sektionsledare samt ldkargruppen
en sammanstallning av aktuella kvalitetsparametrar.
Aterkoppling av handelseanalyser och avvikelser

sker regelbundet pa arbetsplatstraffar dar alla
yrkeskategorier ar representerade. Det &r allt vanligare
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Ortopedkliniken

Verksamhetschef

Ej specialister

Ortopedmottagningen
Vardenhetschef

Oppen-
vard

att kvalitetskontroller och verksamhetschef traffar de
patienter som har synpunkter for att inhamta idéer om
mojliga forbattringar.

Patienter som skrivits ut fran slutenvarden blir &ven
regelbundet uppringda for att kliniken ska kunna ta del
av patientsynpunkter och forbattra delaktigheten.

Klinikens kvalitetsaktiviteter presenteras separat.

Forbattringsarbeten/projekt

I likhet med 6vriga akutsjukhus i Stockholm har
Ortopedklini ken sedan 2016 deltagit i ett projekt pa
uppdrag av HSF dar Rehabkoordinatorer arbetar med
att kvalitetssdkra sjukskrivningsprocessen for patienten
med ortopediska diagnoser.

Under 2019 och 2020 har projektet Rehabkoordinatorer
pa Stockholms akutsjukhus fortgatt. 2 av klinikens
fysioterapeuter arbetar med detta, varav 1aveni

central verksamhet. Information till varje enskild klinik
med erbjudande om stdd i sjukskrivningsprocessen

och inom amnet forsakringsmedicin. Vidare kartlaggs
flodet gallande kompletteringar fran FK till de olika
klinikerna. Rehabkoordinatorerna har haft en central roll
i sjukhusets forberedelser infor 6vergangen till det nya
lakarintyget i Webcerts intygstjanster.

Under 2019 och varen 2020 har vi pd mottagningen
arbetat mycket med optimering av remisser och
sektionsplanering for att pa basta satt mota det behovet
som finns. Under 2021, liksom 2020 har arbetet med
planeringen starkt paverkats av pandemin.
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Vi har aktivt arbetat med vara kder under pandemin
och delvis utskiftat vard till externa vardgivare.

Vi arbetar kontinuerligt med informationen till de
patienter som ska opereras. Vi arbetar aven med andra
former av kommunikationséverféring genom digitala
informationsskarmar och filmer kring vara elektiva
floden hoft, kna och axeloperationer. | vara filmer kan
patienterna ta del av information kring vad som hander
infor, under och efter operation.

Gallande var akutpolsverksamhet har vi fortsatt med 1-2
mottagningar mera per vecka och ibland mera for att sa
langt det ar majligt tillgodose det behov som finns och
aven om mojligt avlasta var akutmottagning.

Vi arbetar dven aktivt med de synpunkter vara patienter
[éamnar for att utveckla verksamheten och det gor vi
genom att dokumentera och ta upp de anonyma tankar
patienterna delger oss via synpunktskort.

En ombyggnation av mottagningsreception har gjorts
for att ge vara patienter mojlighet att kunna anvéanda
sjalvstandig incheckning och darmed underlatta
logistiken.

Omstallning till foljd av Covid-19

Under hela pandemin skedde mycket snabba
omorganisationer i synnerhet pa vara vardavdelningar
dar bla avd 34 stallde om till medicinska vardfloden
utifrdan Covid-vardtrycket. Alla personalgrupper visade
pa stor flexibilitet kring detta. Oppenvardsmottagningen
stalldes periodvis in mot bakgrund av Covid-situationen
och delar av personalen fran var ortopedmottagning
flyttades till att arbeta inom slutenvarden.
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Resultat

Sjukhusdvergripande resultat och resultat i
patientflode presenteras separat i andra delar av
kvalitetsredovisningen.

Kontaktpersoner

Katarina Lundquist, Kvalitetscontroller
Ricard Miedel, Verksamhetschef
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