Verksamhetsblad

Nedre Sektionen

Nedre sektionen har ansvar for den
elektiva kirurgin pa nedre extremitet
som inbegriper hoft- och knaflodet pa
Capio S:t Gorans sjukhus.

Inom knasektionen handlaggs i huvudsak
artrostillstand i kndleden. Metod och implantat
anpassas efter individens forut- sattningar och omfattar
enkammarplastiker, femuropatellara plastiker och
totalplastiker. | enstaka komplexa fall forekommer
bakre stabiliserade plastiker, kopplade proteser och
steloperationer. Revisionskirurgi ar en viktig del av
verksamheten. | liten skala gors dven artroskopiska
ingrepp pa patienter inom ASA klass 3 och 4.

Inom hoftsektionen handldggs i huvudsak artrostillstand
i hoftled som standardmassigt opereras med
cementerad hoftledsplastik. For patienter biologiskt

65 ar och yngre anvénds oftast en ocementerad stam i
larbenet. Alla priméra plastiker far ett beprovat koncept
med cementerad skal i backenet. Vid komplexa fall kan
andra typer av stammar och skalar bli aktuella.

Medicinsk verksamhet

Sedan manga ar ar det flodet av primérplastiker
standardiserat men forbattringsarbete sker
kontinuerligt. Intern kvalitetskontroll och utbildning
sker varje vecka vid en gemensam avstamning inom
sektionen av patientfaktorer, indikation och rontgen
infor kommande veckas operationer. Operationerna
genomfors uteslutande i slutenvard och patienterna
vardas pa avdelning 34.

Utover ordinarie mottagning bedrivs gemensam
infektionsmottagning med ortoped- och infektionslakare
samt en akut nedremottagning for huvudsakligen
plastikopererade patienter som behdver en skyndsam
klinisk beddmning.

Huvuddelen av knéplastikerna utgors av priméra
totalplastiker med gott utfall. Samtidigt ar trenden

en 6kande andel enkammarplastiker som till utvalda
patienter innebar ett alternativ med utmarkt resultat.
Ovriga typer av proteser fortsatter att utgéra en relativt
begransad del av verksamheten.

Aven betraffande hoftkirurgin ar den stora majoriteten
primdra hoftplastiker. Dartill utfors alla former av
reoperationer. Akut vid djup infektion, protesnara fraktur
eller luxation och planerat vid slitage, lossning och
aterkommande luxationer/ instabilitet.

Kvalitets- och patientsdakerhetsarbete

- Intern kvalitetskontroll och utbildning sker
varje vecka vid en gemensam avstamning inom
sektionen dar kommande veckas operationsfall dar
patientfaktorer, indikation och rontgen diskuteras.

- Strukturerad vidareutbildning av specialistlékare
avseende komplexa fall och omoperationer.

« Kontinuerlig foljsamhet till evidenslaget dar
exempelvis detaljer vid handlaggningen av
infekterade plastiker uppdaterats.

Forbattringsarbeten/projekt

Se separata redovisningar under respektive flode.

Omstallningar till foljd av Covid-19

Under stora delar av aret har majoriteten av vara
elektiva ingrepp stallts in och endast kirurgi som inte
kan védnta har genomforts i man av operationsutrymme.
Vissa 6mmande vardvalspatienter har remitterats till
vara systerkliniker for att genomga kirurgi dar.

Resultat

Sjukhusdvergripande resultat och resultat i
patientflode presenteras separat i andra delar av
kvalitetsredovisningen.
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Kontaktpersoner

Katarina Lundquist, Kvalitetscontroller
Ricard Miedel, Verksamhetschef
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