Verksamhetsblad

Fallprevention

Specialistgruppen for
Fallprevention arbetar pa uppdrag
av verksamhetschefsgruppen,
ansvarig ar verksamhetschefen for
Neurologiska kliniken.

Uppdrag - Organisation - Arbetssatt

Arbetet i Specialistgruppen for Fallprevention syftar
till att sprida kunskap och motverka fallolyckor samt
samordna sjukhusets rutiner for fallprevention.
Dessutom arbetar gruppen for att skapa mdjlighet till
enhetlig dokumentation av fallskador och preventiva
atgarder i befintligt journalsystem.

Alla patienter som vid inskrivhing bedéms ha dkad
fallrisk skall ordineras forebyggande atgarder som

ar kanda och f6ljs av all personal. Hela teamets
kompetens och kunskap behdvs i detta arbete och
darfor finns representanter fran alla yrkeskategorier i
gruppen. Gruppen gar igenom sjukhusets fallhandelser
och arbetar for att anvanda erfarenheterna i det
fallforebyggande arbetet.

Erfarenheter och tips fran all personal, for att utveckla
det fallforebyggande arbetet tas tacksamt emot. Skriv
en forbattringslapp riktad till specialistgruppen eller
kontakta nagon i gruppen.

Forbattringsarbeten/projekt

- Presenterat specialistgruppen Fallprevention i en
artikel i sjukhusets personaltidning Communicare
samt presentation av Specialistgruppen och
genomférda forbattringsarbete och projekt pa
Intranatet.

« Forslag om utbildning i fallprevention i alla
yrkeskategoriers introduktion har tagits fram till
sjukhusets ledningsgrupp. Invantar beslut.

« Fokus pa fall - fallvecka v 40 2021. Dagliga inlagg
pa Instagram med fokus pa vad som kan goras for
att forebygga fall. Intranatet anvéndes for att ge
tips och information.

. Deltagit pa vardenhetschefsmote och presenterat
gruppens arbete, samt betonat vikten av chefers
stod i det fallpreventiva arbetet.

. For att standardisera och sékra tillgang pa
hjalpmedel fallprevention har méjligheten med

ett centralt lager dar det till exempel finns extra
laga sdngar, séngar med inbyggt uppresningslarm
och andra tankbara hjalpmedel lyfts pa
sjukhusovergripande niva.

« Gruppen undersoker maojligheten till installation
av fasta dvervakningslarm som ett mer effektivt
och anvandarvanligt alternativ till larmmattor. En
handlingsplan for hur hjalpmedel kan provas och
effekt/anvandbarhet foljas upp och utvarderas har
tagits fram.

« Underlag for sjukhusets kostnader for fallolyckor
har tagits fram.

« Forslag pa arbetssatt hur lokala fallombud kan
stotta avdelningens team i det fallpreventiva
arbetet har utarbetats.

- Rutin har skapats for att uppmarksamma
Forbattringslappar till gruppen.

Fokusomraden 2022

- Fardigstalla inventering, sammanstallning och
tillgénglighet géallande sjukhusgemensamma
rutiner, samt arbeta med att de anvands.

. Tillsdtta och utbilda fallombud pa alla avdelningar/
enheter.

- Fortsatta arbetet med hjalpmedel, centralt lager,
uppfdljning och utvardering av anvandbarhet.

- Presentera ett utvalt omrade inom fallprevention i
ett Webinarium.

- Tafram ett business case pa vad ett undvikbart
fall med skada kan kosta varden i bade lidande,
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forlangd vardtid och faktiska kostnader,

Resultat

Sjukhusdvergripande resultat presenteras separat i
andra delar av kvalitetsredovisningen.

Kontaktpersoner

Kia Swartz-Hermansson
Sjukskdterska Avd 45,
Medicinkliniken
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