Flodesblad

Njurtumor

Inom flodet for njurcancer handlaggs
patienten av urologer i nara
samarbete med radiologer, patologer,
onkologer, och kontaktsjukskoterskor.
Pa CStG genomfors kirurgisk
behandling av tumorer inom ovre
urinvdgarna, sa som njurresektion och
nefrektomi.

Patienter med avancerad sjukdom samt misstankt eller
konstaterad spridd sjukdom handlaggs via MDK dver
lank som &r gemensam for klinikerna i Stockholm.

Analys av resultat

Vi har en god onkologisk-kirurgisk kvalitet vad avser
handlaggningen av dessa patienter, men det finns
utrymme till forbattring. Vi har sedan forra aret en
okad involvering av kontaktsjukskoteskorna bl.a.
med att starta en njurdispensar, dar patienter med
lagrisktumar ska foljas upp via kontaktsjukskoterskor.
Alla patienter med misstankt njurcancer sétts upp pa
uro-rontgenrond for eftergranskning av rontgenbilder
och diskussion kring vidare handlaggning. Pa det
sattet fungerar rontgenronden som en ’lokal MDK’
med fler urologer involverade i behandlingsbeslut som
internbehandlingsterapi konferens

Atgirder relaterade till indikatorer som
ej uppnatt mal

- Andel patienter med vantetid fran utférande av
remiss till start av primar behandling (operation)
inom 41 kalenderdagar. En trolig orsak &r
covidpandemin samt minskad bemanning under
sommartid - &ven om njurcancerpatienterna
prioriterades. Forra aret anstalldes ytterligare en
urolog inriktad mot robotkirurgi inom njurcancer -
fler urologer kommer dessutom att utbildas inom
njurcancerkirurgi.

. Andel patienter har fatt Min vardplan

upprattad. Det finns en viss diskrepans mellan
skriftlig information som patienter har fatt fran
kontaktsjukskdterska i samband med forsta
besodket samt journalféring av samma information i
digital form vilket kommer att forbattras.

Kirurgisk radikalitet. Andelen positiva marginaler
efter robotassisterad njurresektion har i studier
beskrivits vara fyra till sex procent. | tre av klinikens
fyra fall bedomdes tumdren vara mer an 50%
endofytisk, med en tumorstorlek pa mindre &én 2,5
cm, dar bada parametrarna anses vara riskfaktorer
for positiva marginaler. | ett fall beskrev operatéren
ett inklipp i tumd&ren under operation, varfér man
justerade resektionsldget och gick langre ifran
tumadren. Preparatet beddmdes av patologen

som en positiv marginal, men detta kan saledes
diskuteras. Ett av fallen genomférdes av en kirurg
under utbildning vilket teoretiskt kan dka risken for
positiva marginaler. Tva av fallen bedémdes som
onkocytom och de kvarvarande tva som Fuhrman
grad 2, pT1a respektive pT1b. Konsekvensen av
positiva marginaler har i studier visat |ag risk for
cancerrecidiv men att tumdrstorlek (>4cm) och
differentieringsgrad (Fuhrman > 2) 6kar risken for
tumoraterfall. Antalet patienter som genomgatt
njurresektion i robot pa St.Gorans sjukhus ar

2021 ar for fa for att kunna dra nagra signifikanta
statistiska slutsatser géllandes andelen positiva
marginaler.
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Kvalitetsindikatorer

Malnivaer enligt
Indikator Typ vardprogrammet Utfall 2021 Utfall 2019
2019

Andel patienter med véantetid fran utfardande av
remiss till start av primar behandling (operation) Process 31%
inom 41 kalenderdagar

Namngiven kontaktsjukskdterska Process 100 % 100% 96 %

Antal genomférda operationer Process >25 st 33 26

Patienter med T2-tumor opereras med

O, O, O,
laparoskopisk teknik R = 1% Sk
Opg_ratlon med nefronsparande teknik — vid sma Process >80 % 95% 79 9%
tumorer (£ 4 cm)

Tackningsgrad Process >99 % 100% 100 %
CT-thorax vid priméarutredning Process >90 % 100% 100 %
Andel patienter har fatt Min vardplan upprattad Process 72%
Reg|§trer|ng av komplikationer inom 30 dgr CROM ~85 % 92%
Clavien 0-2
Reg|§trer|ng av komplikationer inom 30 dgr CROM <0.5 % 0%
Clavien 5 (mors)
88% - alla
Kirurgisk radikalitet CROM 96 %
93% - RCC
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Forbattringsarbete/projekt

Njurcancerflodet kartlaggs och vi har fler
pagadende projekt:

Strukturerad journalforing i syfte att lattare kunna
folja patienterna

Sammanfattande inskrivningsmall infér planerad
operation (check-lista)

Utbildning av fler rontgenlédkare inom intraoperativ
ultraljudundersdkning i samband med
njurresektion

Utbildning av fler lakare inom njurcancerkirurgi

Tydliga roller for flodes-agare och ledare inom
njurcancerflodet

Samarbete med enheter som utfor icke-invasiva
behandlingar av sma njurtumérer samt avancerad
njurcancerkirurgi, samt utveckling av lokal RF-
behandling av mindre njurtumdorer i samarbete
med rontgenkliniken.
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