Flodesblad

Knaplastik

Inom knasektionen handlaggs i
huvudsak artrostillstand i knaleden.

Metod och implantat anpassas efter individens
forutsattningar och omfattar enkammarplastiker,
femuropatelldara plastiker och totalplastiker. | enstaka
komplexa fall forekommer bakre stabiliserade plastiker,
kopplade proteser och steloperationer. | liten skala gors
aven artroskopiska ingrepp pa patienter inom ASA klass
3 och4.

Analys av resultat

Under 2021 har arbetet paverkats pa manga sétt av
coronapandemin. Stora delar av aret har vart flode legat
nere.

Vi har prioriterat "6mmande” fall vilka ofta &r sjukare
och mindre mobila preoperativt, vilket kraver fler/
langre vardinsatser. Det innebdr ocksa oftast hogre
komplikationsfrekvens pga okat komorbiditet vilket
avspeglas i den 6kade infektionsfrekvensen.

Forbattringsarbete/projekt

« Fortsatt implementering av Nexgen- systemet for
totala knaplastiker.

« Utvardering fortsatter av ett alternativt
protessystem fér enkammarplastikerna,
upphandling centralt pagar dar vi deltar aktivt.

+ Fortsatt samarbete mellan Capios ortopediska
enheter for kunskapsutbyte och harmonisering av
rutiner med regelbundna moten, vilket utnyttjats
mer an normalt pga. pandemin och utebliven
operationstraning hos oss for yngre kollegor.

- Ytterligare forbattring av den peroperativa
lakemedelsbehandlingen under 2021,
harmonisering med axelsektionen for att fa en
enhetlig approach till smartlindring.

Beskrivning av patientflédet

Akut/elektiv

N . 100% elektiva operationer
férdelning

Kén (M/K) fordelning m:n?r(ygs%

Alder: Snittalder 72 ar

ASA-klass 1-4 81 patienter opererade inom
vardvalet

Volym 168 operationer under 2021

Aktuella

kvalitetsregister Svenska ledprotesregistret.

- Forbattrad rutin kring lakemedelshantering och
operationsmarkering for patienterna som opereras
med tidig start efter helgdag.

. Strukturerad kunskapsoverféring avseende svara
patientfall och revisionskirurgi.
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Kvalitetsindikatorer

Mal och/
Indikator Typ eller Utfall2021  Utfall2020  Utfall 2019
nationella
snitt 2021
Reppqatign ino.m 1ar med pga. CROM 0.6% 17% 0.4%
misstankt infektion
Ingen enkat
Surfplatta — Blev du bemo6tt med kansla PREM utford pa 92% 97%
och omsorg? detta flode
2021
AVLOS knéprotes ASA 1-2 Process 27 2,35 2,29
AVLOS knéaprotes ASA 3-4 Process 2,9 2,68 2,63
Andel rokare som hanvisats il Process 100% 100% 100%
rékavvanjning infor knéplastik
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Filip Olsson Arthur, FIédeségare

Kvalitetsrapport 2021 — Capio S:t Gérans Sjukhus



