
1

Specialistgrupp Läkemedel
Capio S:t Görans sjukhus
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Läkemedelsgruppen
Uppdrag - organisation – arbetssätt
Specialistgruppen har som främsta uppgift att verka för en patientsäker och 
kostnadseffektiv läkemedelsanvändning.  I arbetet ingår att öka följsamheten av 
rekommenderade och upphandlade läkemedel i sluten och öppenvård, bevaka 
läkemedels effekter på miljön, samordna och säkra rutiner i läkemedelshantering 
samt erbjuda utbildning i läkemedelsfrågor.

Medlemmar i Läkemedelsgruppen  är läkare från varje klinik, ordförande för 
Läkemedelsansvariga sjuksköterskor samt chefsfarmaceut (ordförande) och 
chefläkare.

Specialistgrupp Läkemedel består av läkemedelsansvarig sjuksköterska från 
samtliga kliniker samt farmaceuter och är en undergrupp till Läkemedelsgruppen. 
Gruppen har som uppgift att  verka för en god och säker läkemedelshantering på 
sjukhuset, att säkra rutiner för läkemedelsförsörjning samt utveckla miljöarbetet kring 
läkemedelshantering inklusive kassation. Gruppen fungerar även som ett forum för 
informations- och erfarenhetsutbyte med återkoppling till sjuksköterskor på 
respektive avdelning.

 Obs endast 
Platshållarbild – byt ut
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Specialistgruppen i siffror

93%
Följsamhet 

till Kloka listan

Kloka listan innehåller 
läkemedel som rekommenderas 

för behandling vid vanliga 
sjukdomar i primärvård och 

slutenvård.

Paracetamol
Oxikodon
Apixaban

De tre mest förskrivna läkemedlen 
(antal recept) . Paracetamol och 
oxikodon är smärtstillande läke-

medel. Apixaban är ett blod-
förtunnande läkemedel. Antal 
recept som förskrivs av dessa 

läkemedel är 15000,
 9000 och 8800.

Paracetamol
Betametason

Infliximab

De tre mest använda 
substanserna på sjukhuset 
(antal doser). Stelara är ett 

immunsuppressivt läkemedel. 
Betametason är en 

kortisonsubstans och Infliximab 
en monoklonalantikropp.

Stelara
Xtandi

Apixaban

Topp tre läkemedel på recept 
baserat på kostnad är Stelara, 
Xtandi och Apixaban. Kostnaden 
för dessa läkemedel varierar 
mellan 11- 24 miljoner kronor.
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Sammanfattning 2024
Utöver det kontinuerliga förbättringsarbetet har specialistgrupperna 
fokuserat på att:
• Fastställt ett beredskapssortiment för läkemedel som ej kan anstå 3- 6 

månader.

• Etablera ett beredskapslager för läkemedel som ej kan anstå 3 – 6 månader.

• Deltagit i arbetet med att ta fram en sjukhusövergripande läkemedelsstrategi.

• Gemensamt arbetat för att finslipa arbetsprocesser för kring restnoterade 

läkemedel samt lanserat en informationssida på intranätet.

• Framtagande samt implementering av utbildningen ”Rimlighetsbedömning 

vid iordningställande och administration av läkemedel”.

Obs endast 
Platshållarbild – byt ut
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Fokusområden 2025
Under 2025 kommer specialistgrupperna har extra fokus 
på:

• Rutiner för enkel läkemedelsgenomgång vid inskrivning

• Generella direktiv

• Nationella läkemedelslistan (NLL)

• Implementering av läkemedelsförsörjning i egen regi

Obs endast 
Platshållarbild – byt ut
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