


Hygien och Smittskydd

Hygien och smittskyddsgruppen samordnar sjukhusets arbete med vardrelaterade
infektioner, smitta, epidemiologi och hygien och ar ett forum for spridning av
information och fora diskussion kring och inforande av vardhygieniska rutiner.

Hygien och smittskyddsgruppen ar en lank mellan regional arbetsgrupp (RAG),
Smittskydd Stockholm, Folkhalsomyndigheten och sjukhusets samtliga kliniker/
enheter, framst genom hygienombuden.

Utover klinikrepresentation ingar hygiensjukskoterska och hygienlakare fran
vardhygien Stockholm, vardutvecklare, lokalt smittskyddsansvarig sjukskoterska,
infektionslakare och representanter fran Service & Logistik, HRavdelningen och
vardenhetschefsgruppen.

Specialistgruppen for hygien och smittskydd arbetar pa uppdrag av
verksamhetschefsgruppen och kontaktperson ar chefslakaren.

Arbetsomraden for Hygien- och smittskyddsgruppen inkluderar aven utbildning,
information och revidering av rutiner och vardprogram.

Punktprevalensmatningar utfors regelbundet avseende foljsamhet till olika rutiner
gallande hygien och utgor underlag for forbattringsarbete.
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Specialistgruppen i siffror
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Sammanfattning 2024

Under 2024 har specialistgrupp Hygien och Smittskydd fatt nya medlemmar; ny
ordférande och vardhygien Stockholm har andrat sammansattning i gruppen som
arbetar mot Capio S:tGoran med tva nya hygiensjukskoéterskor och en ny
hygienlakare.

Forutom de aktiviteter som utfors varje ar som till exempel punktprevalensmatning av
basala hygienrutiner och kladregler har specialistgruppen har aven fokuserat pa
omstrukturering av Hygien och Smittskydds sida pa intranatet.

Omstruktureringen har utgatt utifrdn verksamhetens behov av att pa ett mer
strukturerat satt hitta rutiner och regionens handlingsprogram. Dessa behov
identifierades genom en workshop med hygienombuden. Vardhygien Stockholm har
tillsammans med specialistgruppen arbetat med de lokala riktlinjer som finns pa
intranatet och granskat dessa utifran ett vardhygieniskt perspektiv.

Samarbete har ocksa varit specialistgruppens fokus under aret och ett tatt samarbete
finns nu mellan bland annat lokala STRAMA och sjukhusfarmaceut.

| samarbete med Vardhygien Stockholm har en lokal utbildning kring slutstadning av
rum skapats, hygienombud och nyanstallda underskoéterskor har genomgatt
utbildningen.
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Fokusomraden 2025

 |dentifiera forbattringsarbeten utifran forbattringstavia och
avvikelserapportering

« Deltagande i Vardhygien Stockholms utbildningar for
medarbetare och chefer som anordnas i sjukhusets
lokaler

» Arbete for certifiering som ett antibiotikasmart sjukhus

« Forbereda for sjukhusets nya avtal och ataganden som
involverar specialistgrupp Hygien och Smittskydd
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