.l.l -I-m—.x._. s



Graviditet 2

Pa specialistmddravarden omhandertas gravida med besvar fran graviditetsvecka 22+0,
bade akuta samt planerade besok. Under jourtid omhandertas akuta besokpa
forlossningen.

Den gravida kan sOka akut eller remitteras fran en Barnmorskemottagning for ett akut eller
ett planerat besok. Pa var Specialistmodravardsmottagningen utférs aven ultraljud for
kontroll av barnets tillvaxt.

Inom flédet graviditet ingar aven samtalsmottagningen for gravida med forlossningsradsila.
Dar traffar den gravida en barnmorska eller en lakare for att gemensamt gora en
forlossningsplanering

Beddmningar infor igangsattning samt igangsattning i hemmet pabdrjas pa
Specialistmodravardsmottagningen.

Orsakerna till besok kan vara minskade fosterrorelser, kontroll av blodtryck, misstankt
vattenavgang, bedomning infor igangsattning, vandning av fosterlage och andra akuta
besvar

Ibland sker inskrivning pa forlossningen eller inom antenatalvarden efter ett besok pa
specialistmddravardsmottagningen/férlossningen. Ar graviditeten inte fullgangen, dvs
innan graviditetsvecka 37+0 behover forflyttning ske till annat sjukhus
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Flodet i siffror

87

92,2 %

Kontinuitet vid planerad
mottagning. Gravida som inte
traffat fler lakare an tva vid
upprepade besok

©

52,6 %

Antal lyckade
vandningar

)

146 st

lgangsattning
I hemmet
(16,5%)

%)
9781

Oppenvardsbesok
arligen exkl. akutmott.

Bl Capio
BN S:t Gorans Sjukhus



Forbattringsarbete |

odet

* Implementering avtriagering for gravida vid alla akuta besdk. Alla medarbetare har
utbildats ianvindandet av triagerings verktyget samt tydliggorande om syftet.

*  Flertalet utbildningstillfillen for alla medarbetare om arbetssatt pa
Specialistmddravardsmottagningen for att forbéttra det dagliga flodet.

*  Strukturerat arbetssédtt kring brostabcesser samt utbildningstillfillen for alla
underskoterskor.

* Fordndrat arbetssétt vid vindnings fors6k med rutin att ta in en extra ldkare.
*  Mojlighet till endokrinkonsult f6r gravida med komplicerad diabetes.

* Videobesdk med barnldkare vid specifika fragor som ror ldikemedel vid graviditet eller
amning eller andra frdgestidllningar.

*  Mojlighet for gravida med Diabetes typ 2 att foljas for modravard pa
Specialistmddravirdsmottagningen.

* Heminduktioner for alla kvinnor med lagrisk graviditet.

* Utarbetad rutin for handldggning samt patientinformation for 4142 induktioner.
» Forbéttrad/effektivisering avremisshantering.

Kommande forbéttringsarbeten 2025:

* Planering och verkstédllande avutdkning for blodtryckstagning ihemmet.

* Implementering avwebbokning for gravida

* Introducering avdigitalt hembesdk vid forlossningsplanering
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