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2Centraloperation
Anestesikliniken
Centraloperation har ansvar för operationsverksamheten på Capio S:t Görans 
sjukhus.

Centraloperation består av förberedelseenhet, tretton operationssalar- varav en är 
robotsal, nybyggd postoperativ avdelning, ny sterilteknisk enhet och en preoperativ 
mottagning. Centraloperation opererar patienter planerat och akut dygnet runt. 

På centraloperation opereras patienter med exempelvis knä-, axel- och 
höftproteskirurgi, obstetriska operationer, gallstensoperationer, bröstcancerkirurgi, 
urologiska operationer och tarmkirurgi. Knappt hälften av operationerna är akuta. Vid 
akuta operationer kommer patienterna direkt från akutmottagningen eller 
vårdavdelning. 

Enheten bidrar också med anestesiservice på sjukhuset, bistår vid svårare 
provtagning och infarter, vid elkonvertering, röntgenundersökningar och 
endoskopiverksamhet samt bistår med anestesi vid ECT.

Anestesiläkare ger också stöd och förslag på behandling vid uppföljning av 
högriskpatienter på vårdavdelning som genomgått planerad tarmkirurgi (VERAS), 
samt som konsulter på akutmottagningen och vårdavdelningar.
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Organisation

Centraloperation
Centraloperations 
ledningsgrupp tar utifrån 
klinikens kvalitetsmål fram en 
verksamhetsplan. 

Vårdenhetschef, medicinskt 
ansvarig läkare och 
kvalitetskontroller ansvarar för 
att tillsammans med övrig 
personal genomföra, följa upp 
och utvärdera 
verksamhetsplanen under 
året.

Kompetensutveckling
På Centraloperation arbetar 
specialistläkare i anestesi, ST-
läkare, anestesisjuksköterskor, 
operationssjuksköterskor, 
sjuksköterskor, 
undersköterskor, och 
sterilteknisk personal. 

Arbetet sker i 
interprofessionella team med 
patienterna i fokus. 
Kompetensutveckling sker via 
interna/externa utbildningar, 
kompetensutvecklingsdagar 
och i vår digitala 
utbildningsplattform, Capio 
Academy.

Kvalitet
Centraloperation arbetar aktivt 
med förbättringsområden för att 
främja verksamhetens kvalitet och 
patientsäkerhet. 

Medarbetare kan följa kvalitetsmål 
och aktuella data på 
visualiseringstavlor och på 
sjukhusets intranät. 

Centraloperation rapporterar 
kontinuerligt till Svenskt 
Perioperativt Register (SPOR) 
samt använder och följer också 
egna lokala register (PBI). 

Kvalitetsdata presenteras 
regelbundet på arbetsplatsträffar.

Patientsäkerhet
Arbetet utgår från WHO:s checklista 
för säker kirurgi. Centraloperations 
ledningsgrupp sammanställer, 
kommer med åtgärdsförslag och 
återkopplar avvikelser till 
medarbetarna. Vid allvarliga 
avvikelser genomför klinikens 
kvalitetskontroller en 
händelseanalysför att förbättra och 
utvärdera verksamhetens rutiner 
och arbetssätt.. Avvikelser 
återkopplas till medarbetaren som 
rapporterat. Hygienronder 
genomförs regelbundet tillsammans 
med Vårdhygien samt städronder 
tillsammans med Servicegruppens 
ledning. 
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Centraloperation i siffror

10 790
Totalt antal operationer

4577/6213
Akuta/planerade 

operationer

5567/4483/740
Kirurgiska/ortopediska/
obstetriska operationer

1:a
Placering i 

kvalitetsregister SPOR
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Patientens röst

NPS: 100
Antal svar: 8

Hur troligt är det att du 
skulle rekommendera 
den här enheten till 

någon i din situation?

100 %
Fick du tillräckligt med 

information om din 
vård/behandling?

100 %
Blev du bemött med 

medkänsla och 
omsorg?

100 %
Var du delaktig i din 

vård och behandling i 
den utsträckning som 

du önskade? 

Patientcitat 
”

Möttes av vänliga, professionella och 
fantastiska människor. Hela 

avdelningen utstrålar medmänsklighet 
och en vilja att ta hand om patienten! 

Stor tumme upp!
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Sammanfattning 2024
Utöver det kontinuerliga förbättringsarbete som ständigt pågår har Centraloperation 
bland annat fokuserat på:
• Högst kvalitet och nått första plats i Svenskt Perioperativt Register (SPOR)
• Ett tätt samarbete med sjukhusets Patient och Närståenderåd (PNR) med

deltagande från representanter på verksamhetsplanering och studiedagar
• Genomfört workshop med flödesledare på Centraloperation inför nytt arbetssätt

med flödesmöten i syfte att optimera flödesarbetet och kvalitet
• Utökat samarbetet mellan postop och IVA för att kunna säkerställa postoperativ

övervakning då ökat behov av operationer finns
• Postop har möjliggjort för övernattande patient måndag- torsdag för patienter med

behov av utökad postoperativ övervakning efter operation
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Fokusområden 2025
• Implementera och följa upp avstämningsmöten mellan 

flödesgrupper och ledning på Centraloperation
• Införa patientkontrollerad sedering på Centraloperation
• Förlossningsverksamheten utökas under 2025
• Förbereda för sjukhusets nya avtal och åtaganden som 

involverar anestesikliniken och Centraloperation
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