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Capio S:t Görans Sjukhus
Kvalitetsrapport 
Anestesikliniken
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Obs endast 
Platshållarbild – byt ut

Anestesikliniken
Anestesikliniken ansvarar för operationsverksamheten och intensivvården på Capio 
S:t Görans sjukhus och består av Intensivvårdsavdelningen (IVA) och Centraloperation

Anestesikliniken bidrar också med anestesikompetens och service till sjukhusets 
verksamheter exempelvis elkonvertering, röntgen och endoskopiska undersökningar 
samt för extern verksamhet så som psykiatrin och gynekologi.För patienter som 
genomgått större bukkirurgi görs planerade uppföljningar och akuta bedömningar på 
vårdavdelningarna. 

Via mobila intensivvårdsgruppen (MIG) ges stöd till övriga avdelningar i bedömning 
och behandling av patienter med sviktande vitala funktioner.

Vid akuta tillstånd som hjärtstopp och andningssvikt larmas vårt akutteam till samtliga 
verksamheter på sjukhusområdet. Hjärtcykeln bemannas med intensivvårds- och 
anestesikompetens
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Verksamhetsbild
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Organisation

Intensivvårdsavdelningen 
(IVA)

På IVA finns åtta bemannade 
vårdplatser där det bedrivs 
intensivvård av svårt sjuka 
patienter. 

På avdelningen används 
avancerade behandlingar så 
som respirator, dialys och 
cirkulatoriskt stöd under 
noggrann övervakning för att 
kunna vårda patienter med 
svikt i vitala organ.

Intensivvårdsavdelningen 
Post- IVA mottagning

Post-IVA mottagningen erbjuder 
uppföljning efter intensivvård. 
Efter behandling på en 
intensivvårdsavdelning kan 
många tankar och frågor uppstå 
gällande sjukdom eller minnen 
och upplevelser från vårdtiden.

Patienter kallas till besök 3, 6 och 
12 månader efter utskrivning från 
intensivvårdsavdelningen.

Målsättningen med uppföljningen 
är att underlätta patientens 
rehabilitering efter tiden på 
intensivvårdsavdelningen

Centraloperation

Centraloperation består av 
tretton operationssalar- varav 
en är robotsal och två 
operationssalar för 
förlossningsverksamhet.

Centraloperation har även en 
förberedelseenhet, en 
postoperativ avdelning, en 
sterilteknisk enhet samt 
preoperativ mottagning. 

Här opereras patienter 
planerat och akut dygnet runt.

Centraloperation 
Preoperativ mottagning

Alla patienter som genomgår 
elektiv kirurgi på CSTG bedöms 
anestesiologiskt utifrån journal 
och/eller besök på preoperativ 
mottagning. 

Även de patienter som önskar 
träffa anestesiolog preoperativt 
erbjuds fysiskt besök här.

Patientflödet sköts av respektive 
kliniks/sektions 
operationsplanerare
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Anestesikliniken i siffror

10 790
Akuta och planerade 

operationer

740
Obstetriska 
operationer

661
Vårdtillfällen på IVA

2,8
Medelvårdtid på IVA 

(dygn)
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Patientens röst

NPS: 95
Antal svar: 19

Hur troligt är det att du 
skulle rekommendera 
den här enheten till 

någon i din situation?

100 %
Fick du tillräckligt med 

information om din 
vård/behandling?

100 %
Blev du bemött med 

medkänsla och 
omsorg?

100 %
Var du delaktig i din 

vård och behandling i 
den utsträckning som 

du önskade? 

Patientcitat 
”

Möttes av vänliga, professionella och 
fantastiska människor. Hela avdelningen 
utstrålar medmänsklighet och en vilja att 
ta hand om patienten! Stor tumme upp!
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Klinikens kvalitetsarbete
Anestesikliniken arbetar systematiskt för att uppnå sjukhusets och klinikens kvalitets-
och patientsäkerhetsmål, mål för arbetsmiljö och hållbarhetsmål, ofta i samarbete 
med övriga kliniker. Årligen tas en verksamhetsplan fram med aktiviteter och mål som 
fortlöpande följs upp, utvärderas och kommuniceras på olika nivåer i verksamheten.

Kvalitetsdata utifrån nationella kvalitetsregister och internt framtagna mål analyseras, 
rapporteras och följs upp. Rapportering görs till nationella kvalitetsregistren Svenskt 
Perioperativt Register (SPOR) samt Svenskt Intensivvårds Register (SIR).

Resultaten från kontinuerliga mätningar, identifiering av risker och avvikelser, 
synpunkter från patient och närstående samt förbättringsförslag från våra 
medarbetare används som underlag i vårt systematiska förbättringsarbete. Vid 
allvarliga händelser görs risk- och händelseanalyser.

Kompetens och kompetensutveckling hos våra medarbetare är centralt för att 
säkerställa en god kvalitet och patientsäkerhet. Kompetensutveckling sker bland 
annat via interna/externa utbildningar, simuleringsövningar, 
kompetensutvecklingsdagar och kompetenskort.
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Sammanfattning 2024
Utöver det kontinuerliga förbättringsarbete som ständigt pågår har kliniken bland 
annat fokuserat på:
• Högst kvalitet och nått första plats i Svenskt Perioperativt Register (SPOR)
• Ett tätt samarbete med sjukhusets Patient och Närståenderåd (PNR) med

deltagande från representanter på verksamhetsplanering och studiedagar
• Infört klinikavstämningsmöten på IVA med andra kliniker för ett ökat samarbete

inom sjukhuset
• Genomfört workshop med flödesledare på C-op inför nytt arbetssätt med

flödesmöten i syfte att optimera flödesarbetet och kvalitet
• Vi har utökat samarbetet mellan postop och IVA för att kunna säkerställa

postoperativ övervakning då ökat behov av operationer finns
• IVA har utarbetat rutiner med bland annat kirurgkliniken för en bättre

utskrivningsprocess för patienter som skrivs ut från IVA till vårdavdelning
• Postop har möjliggjort för övernattande patient måndag- torsdag för patienter med

behov av utökad postoperativ övervakning efter operation
• Fortsatt arbete med att utveckla personcentrerad vård på IVA genom bland annat

informationsbladet ”Om mig”
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Fokusområden 2025
• Fortsatta avstämningsmöte på IVA med sjukhusets övriga

kliniker för att bibehålla ett gott samarbete
• Implementera och följa upp avstämningsmöten mellan

flödesgrupper och ledning på Centraloperation
• Förlossningsverksamheten utökas under 2025
• Förbereda för sjukhusets nya avtal och åtaganden som

involverar anestesikliniken
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