Kirurg- och Onkologkliniken

Appendicit

Cirka en av tio personer i Sverige opereras nagon gang
for en blindtarmsinflammation. P4 Capio S:t Goran har
vi ett effektivt och strukturerat flode for patienter som
kommer in med misstankt appendicit, vilket leder till
onodiga vantetider for patienten.

Patienter som genomgadr en blindtarmsoperation soker
med buksmarta via akutmottagningen. Operationen sker
med titthdlsteknik och patienten kan oftast ga hem
nagra timmar efter operation.
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Om appendicit

Orsaken till appendicit ar i flertalet fall oklar men tilltappning av blindtarmsoppning kan vara en mojlig orsak.
Akut appendicit kan drabba alla dldrar men ar vanligast bland unga vuxna (20-30 ar).

Ar 1889 genomfdrde Karl Gustav Lennander den forsta appendektomin i Sverige. Alltsedan dess har akut
operation varit den helt ledande behandlingen.

Akut appendicit forekommer i ett flertal olika former. Icke perforerad appendicit (okomplicerad appendicit) ar
den klart vanligaste formen.

Andelen patienter med brusten blindtarm (komplicerad appendicit) har sedan lange legat tamligen konstant pd
20 — 25 %, andelen ar hogre hos sma barn och aldre.

Cirka 4 % av patienterna med brusten blindtarm har en varbold utvecklats vilket kan foranleda till att man inte
valjer att operera i det akuta skedet.

P3 S:t Goran har vi sedan 1994 fort ett kvalitetsregister 6ver patienter som opererat bort blindtarmen i syfte
att folja och utveckla kvalitén. Detta har medfort en hog precision gallande ratt behandling till ratt patient.
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