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Uppdrag - Organisation - arbetssätt
Sjukhusets lokala Stramagrupp arbetar enligt direktiv från 
SLL, avdelningen för Smittskydd, Vårdhygien och Strama 
Stockholm. Gruppen består av läkare och sjuksköterska 
från avdelningen för Smittskydd, Vårdhygien och Strama 
Stockholm, läkare från anestesi-, kirurg-, ortoped- och 
medicinklinikerna, läkare från Unilabs bakteriologiska  
laboratorium samt chefläkare och sjukhusapotekare.

Gruppens mål är att verka för en rationell antibiotikaför- 
brukning och förskrivning på sjukhuset. Gruppen följer 
antibiotikaanvändning för behandling och profylax inom 
öppen och sluten vård samt förekomsten av multiresi-
stenta bakterier. Den lokala Stramagruppen följer även 
VRI- utvecklingen på sjukhuset. Gruppen återför resultat 
och utbildar i Regionala Strama rekommendationer i verk-
samheten.

Stramagruppen ansvarar för att rapportera brister i verk-
samheten till verksamhetschefer direkt eller via verk- sam-
hetschefsgruppen.

Aktiviteter och resultat 2016
Stramagruppen ingår sedan året som en del i sjukhusets 
läkemedelsarbete. Detta underlättar samarbete kring läke-
medelsmallar och beredningsrutiner. Under 2016 har en 
ny läkemedelsmodul införts. I samband med det har vi 
påbörjat en revision av samtliga antibiotikamallar på sjuk-
huset. Information har gått ut på intranät och återföring 
från centrala Stramagruppen på läkarmöten är samord-
nad. Sjukhuset följer trenderna för övriga sjukhus när det 
gäller förskrivning och ordination av antibiotika. CStG visar 
fortsatt goda resultat avseende VRI förekomst. 

Fokusområden under 2017
Utveckla samarbetet med Läkemedelsgruppen och den 
nystartade sektionen för infektionsmedicin. Återinföra 
infektionsverktyget i den nya läkemedelsmodulen.
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